Письмо министерства здравоохранения Красноярского края от 26 мая 2011 г. N 17-11/4-7844 "Об обеспечении доступности лекарственной помощи"

Уважаемые коллеги!

По поручению Губернатора Красноярского края с целью обеспечения доступности в получении лекарственной помощи жителям в сельских, в том числе отдаленных и труднодоступных населенных пунктах Красноярского края министерством здравоохранения края разработан состав аптечки для оказания первой помощи для домовых хозяйств в малонаселенных пунктах, в которых отсутствуют медицинские учреждения и аптеки.
Аптечка для оказания первой помощи (далее - Аптечка) содержит основные лекарственные препараты и изделия медицинского назначения, которые могут быть использованы в рамках само- и взаимопомощи жителями домовых хозяйств в малонаселенных пунктах, в которых отсутствуют медицинские учреждения и аптеки.
Номенклатура и количество лекарственных препаратов и изделий медицинского назначения, входящих в Аптечку для оказания первой помощи жителям сельских поселений, не имеющих на территории медицинских и аптечных учреждений определен из расчета численности населения до 50 человек, от 50 до 150 человек и от 150 до 300 человек и выше (состав Аптечки прилагается).
Контроль оказания первой помощи в малонаселенных пунктах предлагаем возложить на учреждения здравоохранения, максимально территориально приближенные к данным малонаселенным пунктам (ФАП).
С целью оказания первой помощи в малонаселенных пунктах, учреждениям здравоохранения края предлагаем:
- определить ответственное домовое хозяйство в получении и хранении Аптечки в каждом малонаселенном пункте района;
- обеспечить наличие Аптечки для домовых хозяйств в малонаселенных пунктах района;
- обеспечить бесперебойное пополнение Аптечки для домовых хозяйств в малонаселенных пунктах района по мере уходимости препарата (либо истечения сроков годности);
- обеспечить учет и отчетность о состоянии Аптечек каждого домового хозяйства в малонаселенных пунктах района (форма учета прилагается);
- провести обучение представителей домового хозяйства вопросам хранения, использования и оказания первой помощи лекарственными препаратами и изделиями медицинского назначения, входящими в Аптечку (инструкция по применению препаратов прилагается);
- проинформировать жителей малонаселенных пунктов на сходах о наличии Аптечки.
В рамках проводимой выездной работы по оказанию медицинской помощи в малонаселенных пунктах, предлагаем направить в территориально расположенную аптечную организацию график работы выездной бригады на 2011 год и включить в выездную бригаду представителя аптечной организации (фармацевта).
С целью оценки состояния льготного лекарственного обеспечения на территории края, формируется Карта лекарственной доступности. Для формирования и актуализации Карты в Ваш адрес 24.05.2011 направлен шаблон паспорта доступности лекарственного обеспечения территории края (пример заполнения карты прилагаем).
Принимая во внимание вышеизложенное, министерство здравоохранения края предлагает предоставить в срок до 15.06.2011 следующую информацию:
1. Копию приказа по учреждению о назначении фельдшеров, ответственных за обучение представителей домового хозяйства по вопросам хранения, использования и за пополнение лекарственных препаратов и изделий медицинского назначения, входящих в Аптечку, с указанием территориального прикрепления малонаселенных пунктов;
2. К копии приказа приложить график проведения обучения представителей домового хозяйства вопросам хранения и использования лекарственных препаратов и изделий медицинского назначения, входящих в Аптечку;
3. К копии приказа приложить план-график работы совместно выездной бригады с указанием наименования и даты посещения малонаселенного пункта района на 2011 год (периодичность посещений не реже I раза в месяц);
4. Сформировать паспорт лекарственной доступности и направить и электронном виде по адресу: michael@uz.krasmed.ru:
Приложение 1: на 3 л. в 1 экз.
Приложение 2 и 3: на 1 л. в 1 экз.
Приложение 4: на 2 л. в 1 экз.
[bookmark: bookmark0]Приложение 5: на 2 л. в 1 экз.

Министр здравоохранения
Красноярского края                                                            В.Н.Янин

Приложение 1

Перечень
лекарственных препаратов и изделий медицинского назначения
для оказания первой помощи жителям сельских поселений,
не имеющих на территории медицинских и аптечных учреждений
из расчета численности населения до 50 человек

	Наименование
	ед.изм.
	кол-во уп.
	кол-во уп. на год

	Аммиак р-р для наружи, примем. 10% 40 мл, фл.
	фл
	[
	1

	Бриллиантовый зеленый 1% 10 мл, фл.
	фл
	1
	6

	Йод р-р спирт. 5% фл. 1 мл
	фл
	1
	6

	Валидол табл. сублингв. 60 мг N 10
	уп.
	1
	24

	Перекись водорода 3% 100 мл фл.
	фл
	1
	6

	Сульфацил натрия капл. гл. тюб.-кал. 20% 5 мл N 2
	уп.
	1
	6

	Уголь активированный табл. 0,25 N 10
	уп.
	1
	24

	Полифепан пор. пак. 10 гр N 10
	уп.
	1
	12

	Цитрамон П табл. N 10
	уп.
	I
	48

	Ацетилсалициловая кислота табл. 0,5 N 10
	уп.
	1
	24

	Анальгин табл.500 мг N 10
	уп.
	1
	48

	Жгут кровоостанавливающий
	шт.
	1
	1

	Бинт марлевый медицинский нестерильный 5*5 см
	шт.
	1
	12

	Бинт марлевый медицинский нестерильный 5*7 см
	шт.
	1
	12

	Бинт марлевый медицинский стерильный 5*10 см
	шт.
	1
	12

	Бинт марлевый медицинский нестерильный 7*14 см
	шт.
	1
	12

	Бинт марлевый медицинский стерильный 5*5 см
	шт.
	1
	12

	Бинт марлевый медицинский стерильный 5*7 см
	шт.
	1
	12

	Бинт марлевый медицинский стерильный 5*10 см
	шт.
	1
	12

	Бинт марлевый медицинский стерильный 7*14 см
	шт.
	1
	12

	Пакет перевязочный медицинский индивидуальный стерильный с герметичной оболочкой
	шт.
	1
	6

	Салфетки марлевые медицинские стерильные не менее 15*14 см N 10
	уп.
	1
	12

	Лейкопластырь бактерицидный не менее 4 см*10 см N 10
	уп.
	1
	6

	Лейкопластырь рулонный 1*500 см
	шт.
	1
	6

	Устройство для проведения искусственного дыхания "рот-Устройство-рот" или карманная маска для искусственной вентиляции легких "Рот-маска"
	шт.
	1
	1

	Ножницы для разрезания повязок по Листеру
	шт.
	1
	1

	Салфетки антисептические из бумажного текстилеподобного материала стерильные спиртовые не менее 12,5*11,0 см
	шт.
	1
	6

	Перчатки медицинские нестерильные, смотровые размер не менее М
	пар
	1
	6

	Маска медицинская нестерильная 3-слойная из нетканого материала с резинками или завязками
	шт.
	2
	12

	Английские булавки стальные со спиралью не менее 38 мм
	шт.
	1
	1

	Рекомендации с пиктограммами по использованию изделий медицинского назначения аптечки для оказания первой помощи
	шт.
	1
	1

	Футляр или сумка санитарная
	шт.
	I
	1

	Косынка для перевязок 150*50 см
	шт.
	1
	1

	Комплект шин транспортных лестничных КШТЛ-МП-01
	шт.
	1
	1

	Бинт эластичный 2м*3см
	шт.
	1
	6

	Тонометр медицинский автоматический
	шт.
	1
	1
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Перечень
лекарственных препаратов и изделий медицинского назначения
для оказания первой помощи жителям сельских поселений,
не имеющих на территории медицинских и аптечных учреждений
из расчета численности населения от 50 до 150 человек

	Наименование
	ед.изм.
	кол-во уп.
	кол-во уп. на год

	Аммиак р-р для наружи, примем. 10% 40 мл, фл.
	фл
	1
	1

	Бриллиантовый зеленый 1% 10 мл, фл.
	фл
	3
	6

	Йод р-р спирт. 5% фл. 1 мл
	фл
	3
	6

	Валидол табл. сублингв. 60 мг N 10
	уп.
	3
	24

	Перекись водорода 3% 100 мл фл.
	фл
	3
	6

	Сульфацил натрия капл. гл. тюб.-кал. 20% 5 мл N 2
	уп.
	3
	6

	Уголь активированный табл. 0,25 N 10
	уп.
	3
	24

	Полифепан пор. пак. 10 гр N 10
	уп.
	3
	12

	Цитрамон П табл. N 10
	уп.
	3
	48

	Ацетилсалициловая кислота табл. 0,5 N 10
	уп.
	3
	24

	Анальгин табл.500 мг N 10
	уп.
	3
	48

	Жгут кровоостанавливающий
	шт.
	1
	1

	Бинт марлевый медицинский нестерильный 5*5 см
	шт.
	3
	12

	Бинт марлевый медицинский нестерильный 5*7 см
	шт.
	3
	12

	Бинт марлевый медицинский стерильный 5*10 см
	шт.
	3
	12

	Бинт марлевый медицинский нестерильный 7*14 см
	шт.
	3
	12

	Бинт марлевый медицинский стерильный 5*5 см
	шт.
	3
	12

	Бинт марлевый медицинский стерильный 5*7 см
	шт.
	3
	12

	Бинт марлевый медицинский стерильный 5*10 см
	шт.
	3
	12

	Бинт марлевый медицинский стерильный 7*14 см
	шт.
	3
	12

	Пакет перевязочный медицинский индивидуальный стерильный с герметичной оболочкой
	шт.
	3
	6

	Салфетки марлевые медицинские стерильные не менее 15*14 см N 10
	уп.
	3
	12

	Лейкопластырь бактерицидный не менее 4 см*10 см N 10
	уп.
	3
	6

	Лейкопластырь рулонный 1*500 см
	шт.
	3
	6

	Устройство для проведения искусственного дыхания "рот-Устройство-рот" или карманная маска для искусственной вентиляции легких "Рот-маска"
	шт.
	2
	1

	Ножницы для разрезания повязок по Листеру
	шт.
	1
	1

	Салфетки антисептические из бумажного текстилеподобного материала стерильные спиртовые не менее 12,5*11,0 см
	шт.
	3
	6

	Перчатки медицинские нестерильные, смотровые размер не менее М
	пары
	3
	6

	Маска медицинская нестерильная 3-слойная из нетканого материала с резинками или завязками
	шт.
	6
	12

	Английские булавки стальные со спиралью не менее 38 мм
	шт.
	2
	1

	Рекомендации с пиктограммами по использованию изделий медицинского назначения аптечки для оказания первой помощи
	шт.
	1
	1

	Футляр или сумка санитарная
	шт.
	1
	1

	Косынка для перевязок 150*50 см
	шт.
	1
	1

	Комплект шин транспортных лестничных КШТЛ-МП-01
	шт.
	1
	1

	Бинт эластичный 2м*3см
	шт.
	3
	6

	Тонометр медицинский автоматический
	шт.
	1
	1



[bookmark: bookmark3]Начальник отдела                                                     Е.И.Кожухова

Перечень
лекарственных препаратов и изделий медицинского назначения
для оказания первой помощи жителям сельских поселений,
не имеющих на территории медицинских и аптечных учреждений
из расчета численности населения от 150 до 300 человек и выше

	Наименование
	ед.изм.
	кол-во уп.
	кол-во уп. на год

	Аммиак р-р для наружи, примем. 10% 40 мл, фл.
	фл
	1
	1

	Бриллиантовый зеленый 1% 10 мл, фл.
	фл
	6
	6

	Йод р-р спирт. 5% фл. 1 мл
	фл
	6
	6

	Валидол табл. сублингв. 60 мг N 10
	уп.
	6
	24

	Перекись водорода 3% 100 мл фл.
	фл
	6
	6

	Сульфацил натрия капл. гл. тюб.-кал. 20% 5 мл N 2
	уп.
	6
	6

	Уголь активированный табл. 0,25 N 10
	уп.
	6
	24

	Полифепан пор. пак. 10 гр N 10
	уп.
	6
	12

	Цитрамон П табл. N 10
	уп.
	6
	48

	Ацетилсалициловая кислота табл. 0,5 N 10
	уп.
	6
	24

	Анальгин табл.500 мг N 10
	уп.
	6
	48

	Жгут кровоостанавливающий
	шт.
	1
	1

	Бинт марлевый медицинский нестерильный 5*5 см
	шт.
	6
	12

	Бинт марлевый медицинский нестерильный 5*7 см
	шт.
	6
	12

	Бинт марлевый медицинский стерильный 5*10 см
	шт.
	6
	12

	Бинт марлевый медицинский нестерильный 7*14 см
	шт.
	6
	12

	Бинт марлевый медицинский стерильный 5*5 см
	шт.
	6
	12

	Бинт марлевый медицинский стерильный 5*7 см
	шт.
	6
	12

	Бинт марлевый медицинский стерильный 5*10 см
	шт.
	6
	12

	Бинт марлевый медицинский стерильный 7*14 см
	шт.
	6
	12

	Пакет перевязочный медицинский индивидуальный стерильный с герметичной оболочкой
	шт.
	6
	6

	Салфетки марлевые медицинские стерильные не менее 15*14 см N 10
	уп.
	6
	12

	Лейкопластырь бактерицидный не менее 4 см*10 см N 10
	уп.
	6
	6

	Лейкопластырь рулонный 1*500 см
	шт.
	6
	6

	Устройство для проведения искусственного дыхания "рот-Устройство-рот" или карманная маска для искусственной вентиляции легких "Рот-маска"
	шт.
	1
	1

	Ножницы для разрезания повязок по Листеру
	шт.
	1
	1

	Салфетки антисептические из бумажного текстилеподобного материала стерильные спиртовые не менее 12,5*11,0 см
	шт.
	6
	6

	Перчатки медицинские нестерильные, смотровые размер не менее М
	пары
	6
	6

	Маска медицинская нестерильная 3-слойная из нетканого материала с резинками или завязками
	шт.
	6
	12

	Английские булавки стальные со спиралью не менее 38 мм
	шт.
	2
	1

	Рекомендации с пиктограммами по использованию изделий медицинского назначения аптечки для оказания первой помощи
	шт.
	1
	1

	Футляр или сумка санитарная
	шт.
	1
	1

	Косынка для перевязок 150*50 см
	шт.
	1
	1

	Комплект шин транспортных лестничных КШТЛ-МП-01
	шт.
	1
	1

	Бинт эластичный 2м*3см
	шт.
	6
	6

	Тонометр медицинский автоматический
	шт.
	1
	1
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Начальник отдела                                                     Е.И.Кожухова

Приложение 2

Тетрадь учета
расходования аптечки для оказания первой медицинской помощи
для домовых хозяйств в малонаселенном пункте
_______________________________________________________
наименование населенного пункта и района

	Наименование лекарственного препарата или изделия медицинского назначения
	Ед. учета (упаковка, таблетка, штука)
	Дата выдачи (дн, мес, год)
	Выданное количество ед.учета
	Кому выдано (Ф.И.О.)

	
	
	
	
	



Приложение 3
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План-график
работы совместной выездной: бригады по оказанию
медицинской помощи в малонаселенных пунктах
______________________________ района на 2011 год

	Состав выездной бригады

	Ф.И.О.
	должность
	место работы
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	Наименование населенного пункта
	Количество человек в населенном пункте
	Дата посещения
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Приложение 4

Инструкция
по применению лекарственных препаратов,
находящихся в аптечке для оказания первой медицинской помощи,
для домовых хозяйств в малонаселенных пунктах,
[bookmark: bookmark7]в которых отсутствуют медицинские учреждения и аптеки

	Наименование лекарственного препарата
	Применение

	Аммиак
раствор для наружного применения 10% 40 мл. во флаконах
	Для возбуждения дыхания и выведения из обморока - осторожно подносят небольшой кусочек ваты или марли, смоченной аммиаком, к носовым отверстиям (на 0.5-1 с). При укусах насекомых применяют в виде примочек.

	Бриллиантовый зеленый
раствор для наружного применения 1% 10 мл, во флаконах
	Наружно, нанести на поврежденную поверхность, захватывая окружающие здоровые ткани при ссадинах, порезах и воспалительных заболеваниях кожи.

	Йод
раствор спиртовый 5% 10 мл, во флаконах
	Наружно, нанести только на поврежденную поверхность при воспалительных заболеваниях кожи, ссадинах, порезах, микротравмах, ранах; для обработки кожи перед проведением инъекций.

	Перекись водорода раствор 3% 100  мл, во флаконах
	Для наружного применения используют 3% раствор при гнойных ранах, для остановки кровотечения из ссадин, поверхностных порезов и ран.
Поврежденные участки кожи обрабатывают ватным или марлевым тампоном, смоченным раствором препарата.
Местно - для полоскания полости рта и горла, а также при носовом кровотечении необходимо использовать 0.25% раствор (3% раствор разводят водой в соотношении 1:11).

	Сульфацил натрия
капли глазные тюбик-капельница 20% 5 мл, по 2 штуки в упаковке
	Местно, закапывают по 1-2 капли в каждый глаз 4-6 раз в сутки в течение 3 дней при воспалении и повреждении глаза (попадание мелкой пыли). Если улучшения состояния не наступает необходимо обратиться к медицинскому работнику.

	Уголь активированный
таблетки 250 мг по 10 штук в упаковке
	Внутрь, в таблетках за 1-2 часа до или после еды и приема других лекарств.
Применяется при отравлениях и интоксикациях по 15-20 таблеток 3-4- раза в день в течение 2-3 дней.
При вздутии живота, повышенном газообразовании применяют по 4-8 таблеток 3-4 раза в сутки в течение 3-7 дней. Если улучшения состояния не наступает необходимо обратиться к медицинскому работнику.

	Полифепан
порошок в пакетах 10 грамм по 10 штук в упаковке
	Внутрь, за 1-1.5 часа до приема пищи. 1 столовую ложку порошка размешать в 200 мл воды в течение 2 минут.
Принимать 3-4 раза в день при вздутии, живота, поносе, пищевом отравлении, при хронических заболеваниях кишечника не более 3-7 дней.

	Цитрамон П
таблетки по 10 штук в упаковке
	Внутрь во время или после еды при головной боли, зубной боли, мышечной и суставной боли не более 1-2 таблеток однократно. В качестве жаропонижающего при гриппе и ОРЗ по 3-4 таблетки в сутки не более 3 дней. В дальнейшем лечение необходимо проводить под наблюдением врача.

	Ацетилсалициловая кислота
таблетки 500 мг по 10 штук в упаковке
	Внутрь, по 1-2 таблетки 3 раза в сутки. 
Продолжительность лечения не должна превышать 3 дней.
В качестве жаропонижающего при гриппе и ОРЗ по 3-4 таблетки в сутки не более 3 дней. Применяется при головной боли, мышечной и суставной боли. В дальнейшем лечение необходимо проводить под наблюдением врача.

	Анальгин
таблетки 500 мг по 10 штук в упаковке
	Внутрь, по 1-2 таблетки 3 раза в сутки. 
Продолжительность лечения не должна превышать 3 дней. 
Применяется при суставной и мышечной болях, желчной, кишечной, почечной колика, травмах, ожогах, радикулите, головной боли. В качестве жаропонижающего при укусах насекомых.
В дальнейшем лечение необходимо проводить под наблюдением врача.

	Валидол
таблетки подъязычные 60мг по 10 штук в упаковке
	Под язык по 1 таблетке 2-3 раза в день при волнении, сопровождающимися неприятными ощущениями в области сердца, при головной боли во время приема нитроглицерина. В том случае, если в ближайшие 5-10 минут после приема улучшения самочувствия не наступает, необходимо обратиться к медицинскому работнику.



